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Belajar Siswa Kelas VIII di SMP Negeri I Gorontalo” (studi pada siswa kelas 

VIII SMP Negeri I Gorontalo)” Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Konseling. 
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Permasalahan yang menjadi focus penelitian ini adalah faktor penyebab 

kurangnya disiplin belajar siswa . Tujuan Penelitian ini dilakukan untuk mengetah

ui faktor-faktor penyebab kurangnya disiplin belajar siswa di SMP Negeri I 

Gorontalo. 

 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan metode kuantitatif. Penelitian ini 

dilaksanakan di SMP Negeri I Gorontalo khususnya di kelas VIII yang berjumlah 

351 orang yang menempati 12 kelas dengan jumlah-jumlah masing-masing di 

dalam kelas 30 orang. Dari 351 siswa diambil 10% atau 36 orang yang dijadikan 

sumber data dalam penelitian. Hanya terdapat satu variabel yang dikaji dalam 

penelitian ini yaitu Penyebab kurangnya disiplin belajar. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket, sedangkan observasi 

sebagai pelengkap. teknik analisis datanya yaitu menggunakan teknik uji validitas 

dan reabilitas instrument dan analisis persentase. 

 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa faktor 

penyebab kurangnya disiplin belajar siswa sebesar 76.444% yang terdiri dari (1) 

faktor internal merupakan faktor yang terendah, dengan presentasenya sebesar 

76.357%, (2) faktor eksternal merupakan faktor yang tertinggi, dengan presentase 

sebesar 76.531%. 

 

Kedua faktor ini menyebabkan kurangnya disiplin belajar siswa karena 

disebabkan oleh diri individu itu sendiri yang sulit beradaptasi dengan kedua 

faktor tersebut. 
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