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Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagaimana pemanfaatan Pondok
Desa Bersalin (Polindes) di Desa Pulahenti Kecamatan Sumalata Kabupaten
Gorontalo Utara? Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemanfaatan Pondok
Desa Bersalin (Polindes) di Desa Pulahenti Kecamatan Sumalata Kabupaten
Gorontalo Utara. Untuk mendapatkan jawaban terhadap permasalahan di atas,
peneliti menggunakan metode kualitatif, teknik pengumpulan data dalam bentuk
observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemanfaatan Pondok Desa Bersalin
(Polindes) di Desa Pulahenti Kecamatan Sumalata Kabupaten Gorontalo Utara
depengaruhi oleh beberapa faktor diantaranya: (1) fasilitas penunjang belum
lengkap atau memadai, (2) kurangnya komunikasi dan sosialisasi. Faktor yang
berasal dari masyarakat dalam memanfaatkan Polindes, antara lain : (1) sikap
penerimaan ibu-ibu (2) tingkat pengetahuan ibu-ibu (3) tingkat kesadaran ibu - ibu
mengenai sasaran dan tujuan dari Polindes itu sendiri. Pemanfaatan Polindes di
Desa Pulahenti Kecamatan Sumalata baik sebagai tempat pemeriksaan kesehatan
dan KB, pemeriksaan kesehatan balita maupun pemeriksaan kehamilan dan
persalinan sudah dimanfaatkan dengan baik melalui usaha yang dapat dilakukan
sebagai upaya agar Polindes dapat dimanfaatkan oleh ibu-ibu sesuai
kebutuhannya.
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