
BAB V 

PENUTUP 

5.1  Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka peneliti dapat menyimpulkan hal-hal 

sebagai berikut: 

1. Kesadaran diri pada Novel Abadilah Cinta merupakan perbuatan yang keliru  dan 

berbuat kesalahan. Dalam hal ini pentingnya peran orang tua sangat berpengaruh 

terhadap karakter anak itu sendiri yang seharusnya tidak mendidik anak-anaknya 

secara otoriter  melainkan seharusnya orang tua harus mendukung kemauan anaknya 

sesuai dengan bakat dan minat yang dimilikinya. 

2. Kecemasan pada novel Abadilah Cinta adalah suatu bentuk reaksi ketakutan terhadap 

hal-hal yang dihadapi. Kecemasan merupakan suatu perasaan yang menyakitkan 

seperti kegelisahan, kebingungan, yang berhubungan dengan aspek emosi.  Cinta, 

kesetiaan dan persahabatan tidak dapat dibeli dengan uang atau harta yang kita miliki. 

Kerena kekayaan dan kebahagiaan yang hakiki itu ada di dalam hati serta cinta yang 

penuh kasih. 

3. Tanggung jawab pada novel Abadilah Cinta adalah suatu  tingkah laku atau  

perbuatan yang dilakukan yang di sengaja maupun yang tidak di sengaja oleh manusia 

harus dipertanggung jawabkan. Memang tidaklah mudah menghadapi cobaan dan 

musibah dalam hidup. Tidak menyesali dan menyalahkan diri sendiri  itu kuncinya. 

Agar kita dapat maju kedepan membuka lembaran yang baru. 

 

 

 

 



5.2  Saran  

Adapun saran yang di kemukakan oleh penulis setelah melakukan analisis adalah sebagai 

berikut: 

1. Pada dasarnya penelitian ini diharapkan dapat menunjang pelaksanaan pembelajaran  

sastra.   

2. Pendekatan psikologi sastra dalam bidang pengkajian karya sastra perlu 

dikembangkan dan diarahkan, agar kiranya nilai-nilai yang terkandung khususnya 

masalah kejiwaan atau kebutuhan tokoh yang ada dalam karya sastra dapat diketahui 

dan ditelusuri secara mendalam. 

3.  Hasil penelitian ini hanya  terfokus pada kesadaran diri, kecemasan, serta bentuk 

tanggung jawab berdasarkan Eksistensi tokoh utama. penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan inspirasi bagi peneliti yang lain untuk melakukan penelitian yang lebih 

mendalam lagi dengan unsur yang berbeda.  

 

 

 

 

 

 


