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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1Kesimpulan 

1. PenambahanJeruk Nipis (Citrus Aurantifolia)bermanfaat terhadap 

organoleptik ikan layang (penampakan, teskstur, bau dan rasa). 

2. PenambahanAsam Cuka  bermanfaat terhadap organoleptik ikan 

layang(penampakan, teskstur, bau dan rasa). 

3. PenambahanBelimbing Wuluh (Averrhoa Belimbi)bermanfaat terhadap 

organoleptik ikan layang (penampakan, teskstur, bau dan rasa). 

5.2 Saran 

1. Bagi Responden 

Menambah pengetahuan responden tentang manfaat ujiorganoleptik sehingga 

dapat meningkatkan kesadaran dan keaktifannya dalam melaksanakan teori 

yang didapat dalam kehidupan sehari-hari 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

  Sebagai tambahan ilmu pengetahuan dan bahan informasi bagi peneliti 

berikutnya mengenai pemanfaatan asam-asam organik bukan hanya penilaian 

organoleptik namun dapat diteliti lebih lanjut tentang kadar air, protein, 

maupun kandungan gizi yang lainnya pada ikan layang. 

3. Bagi Instansi Pelayanan Kesehatan 

Sebagai bahan masukan yang dapat dipergunakan untuk melakukan 

perencanaan program  gizi dan pangan, sehingga dapat meningkatkan kualitas 

dari pelayanan kesehatan yang diberikan. 
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