
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Hasil uji statistik korelasi pearson product moment menunjukan nilai p = 

0.010 (p ≤ 0,05, sehingga dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh 

kebisingan pada mesin pengolahan emas (tromol) terhadap stres kerja pada 

tenaga kerja. 

2. Intensitas kebisingan pengolahan emas di desa dunggilata kecamatan 

bulawa kabupaten bone bolango telah melebihi nilai ambang batas yakni 

tidak boleh > 85 dB  

3. Penilaian dari 42 pekerja pada pengolahan (tromol) diperoleh hasil yakni 

orang yang mengalami stres ringan yakni sebesar 4 orang (9,76%) , stres 

sedang yakni sebesar 24 orang (58,54%) dan yang mengalami stres berat 

yakni 14 orang (34,15%) 

5.2 Saran 

Saran dalam penelitian ini adalah yakni : 

1. Tingkat kebisingan yang melebihi nilai ambang batas dapat dikurangi 

dengan memasang peredam berupa bantalan karet pada mesin dengan 

melapisi dinding, paflon dan lantai dengan bahan yang menyerap suara 

2. Tenaga kerja harus menyediakan alat pelindung diri agar mengurangi 

tingkat stes pekerja seperti alat penutup telinga 



3. Perlu adanya penelitian lanjutan dengan menghubungkan antara gangguan 

pendengaran dengan tingkat kebisingan. 

  



  



 


