BAB V
PENUTUP
5.1. Kesimpulan
Berdasarkan uraian dari bab-bab dimana bab-bab ini menguraikan gaya hidup remaja

pedesaan yang mengacu pada rumusan masalah dalam penelitian ini, maka dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1. Gaya hidup remaja pedesaan sudah banyak terkontaminasi dengan gaya hidup remaja
perkotaan, dimana sesuai dengan hasil penelitian hampir semua remaja pedesaan
masa kini mentransfer gaya hidup remaja perkotaan, dimana gaya hidup ini dijadikan
remaja suatu ukuran untuk mencapai suatu kelas sosial atau pandangan khusus dari
kelompok remaja itu sendiri ataupun masyarakat setempat.

2. Dampak dari perkembangan zaman yang menyebabkan anak remaja pedesaan ini
mengikuti gaya hidup remaja perkotaan tentunnya sangat banyak melihat kejadian
dilapangan seperti berdampak pada akhlak atau tingkah laku, dimana para remaja
sudah menjadi kurang sopan terhadap orang tua, remaja sudah berani mengkonsumsi
minuman beralkohol dan merokok, kemudian kepada identitas diri, dimana para
remaja pedesaan dihadapkan pada suatu yang akan terbarui secara terus-menerus dan
remaja juga tentunya akan mengikuti perkembangan tersebut, yang semakin hari
semakin berkembang tentunnya ini juga akan membawa dampak positif karena remaja
pedesaan akan mengalami perubahan-perubahan dan tidak terkesan ketinggalan
zaman.

3. Perubahan gaya hidup remaja pedesaan khusunya di Desa Imbodu ada beberapa
faktor yang mempenagruhinya yaitu faktor lingkungan, lingkungan pergaulan, media
massa dan faktor ekonomi.

5.2 Saran

Berdasarkan kondisi dilapangan maka penulis mengharapkan:



1. Seiring perkembangan zaman penulis mengharapkan kepada para remaja agar dapat
memilih dan memilah berita-berita atau informasi yang di dapatkan dari media massa,
sehingga tidak menjadi korban gaya hidup yang ditampilkan di media massa tersebut,
dimana gaya hidup ini belum sesuai dengan kondisi ekonomi yang ada di desa, serta
norma-norma yang ada dipedesaan.

2. Dan dalam berinteraksi dengan teman dan masyarakat luar seperti masyarakat kota.
Penulis mengharapkan agar remaja tidak hanya mengambil hal-hal yang lahiriah saja
atau untuk hura-hura, tetapi hal-hal positif yang untuk kemajuan. Dan dalam berteman
di harapkan tidak hanya membuat suatu kelompok yang melakukan kegiatan untuk
bersenang-senang atau bergaya hidup konsumtif, tetapi menyerap juga

hal-hal yang bermanfaat dan menjadikan teman atau kelompok sebagai wadah
untuk kegiatan yang positif.

3. Diharapkan Remaja perlu menumbuhkan sikap rasional dan meningkatkan kesadaran
untuk pemenuhan kebutuhan, agar tidak terbujuk oleh rayuan dari teman-teman
sebaya ataupun dari media massa yang tidak sesuai dengans norma adat, agama,

kesopanan, dan lain sebagainya di masyarakat.



