
ABSTRAK

ROMANTp / 8314 10 292. Meningkatkan Keterampilan Dasar Servis Pendek Backhand Dalam
Permainan Bulutangkis Melalui Teknik Modeling Pada Siswa Kelas V. Masih kurangnya
keterampilan dasar siswa dalam melakukan servis pendek backhand menjadi masalah dalam
penelitian pada olahraga Bulutangkis di SDN Badumpayan, Kecamatan Banggai Tenggah. Cara
pemecahannya dilakukan dengan menggunakan teknik moodeling. Dalam metode ini, guru
memberikan penjelasan dan mempraktekan keterampilan dasar servis pendek backhand secara
langsung dengan indikator-indikator yang telah ditetapkan.

Penenlitian tindakan kelas ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan dasar servis
pendek backhand. Peningkatan keterampilan siswa menggunakanservis pendek backhand
dikatakan meningkat jika presentase rata-rata jumlah siswa yang sudah mampu melakukan
keterampilan dasar servis pendek backhand dapat ditingkatkan minimal 75%.

Data diambil dengan menggunakan lembar pengamataan kegiatan guru dan siswa, serta
evaluasi terhadap materi yang diajarkan pada setiap siklus.Kemudian data dianalisis secara
kuantitatif atau pun kualitatif.Berdasarkan analisis data maka diketahui bahwa penggunaan
teknik modeling dapat meningkatkan keterampilan dasar siswa dalam melakukan servis pendek
backhand. Dari observasi awal nilai rata-rata dari 23 orang siswa 50,00 menjadi 81,09 pada
siklus II.

Kesimpulan yang ditarik dari hasil penelitian adalah teknik modeling mempunyai
pengaruh positif terhadap keterampilan dasar siswa dalam melakukan servis pendek backhand,
pengaruh ini dapat dilihat dari peningkatan hasil rata-rata kemampuan siswa dari hasil rata-rata
observasi awal 50,00, siklus I rata-rata sebesar 69,13 dan siklus II peningkatan hasil rata-rata
menjadi sebesar 81,09.


