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Pemberian tindakan keperawatan di rumah sakit, cenderung membuat anak tidak 

merasa nyaman, sehingga dapat menyebabkan tingkat kooperatif anak menjadi 

negatif. Tingkat kooperatif anak dapat ditingkatkan dengan metode bermain salah 

satunya adalah terapi bermain mewarnai gambar. Tujuan penelitian untuk 

mengetahui pengaruh terapi bermain mewarnai gambar terhadap tingkat 

kooperatif anak usia prasekolah selama menjalani perawatan.  

 

Desain penelitian menggunakan Pre-Experimental Design. Populasi berjumlah 15 

anak. Sampel sebanyak 15 anak dengan teknik Purposive sampling. Data 

dikumpulkan menggunakan lembar observasi. Teknik analisis dengan uji t 

berpasangan. Didapatkan sebagian besar anak usia prasekolah (60%) memiliki 

tingkat kooperatif negatif sebelum perlakuan dan sebagian besar anak (53,3%) 

menunjukkan tingkat kooperatif positif sesudah perlakuan p=0,000(α<0,05). 

Disarankan kepada perawat agar memberikan terapi bermain mewarnai gambar 

bagi anak usia prasekolah yang menjalani perawatan di rumah sakit. 
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