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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

1. Faktor usia yang mempengaruhi penerimaan orang tua anak retardasi 

mental paling banyak adalah usia 36-59  yaitu sebanyak (84,3%). 

2. Faktor tingkat pendidikan yang mempengaruhi penerimaan orang tua 

anak retardasi mental paling banyak adalah tingkat pendidikan rendah 

yaitu sebanyak (68,6%). 

3. Faktor ekonomi/pendapatan keluarga yang mempengaruhi penerimaan 

orang tua anak retardasi mental paling banyak adalah tingkat pendapatan 

yang kurang yaitu sebanyak (62,7%). 

4. Faktor dukungan sosial yang mempengaruhi penerimaan orang tua anak 

retardasi mental paling banyak adalah dukungan sosial yang baik yaitu 

sebanyak (82,4%). 

5. Faktor latar belakang agama yang mempengaruhi penerimaan orang tua 

anak retardasi mental paling banyak adalah latar belakang agama yang 

baik  sebanyak 94,1%. 

6. Faktor status keharmonisan perkawinan yang mempengaruhi 

penerimaan orang tua anak retardasi mental paling banyak adalah status 

keharmonisan perkawinan yang baik, atau harmonis yaitu sebanyak 

96,1%.  

7. Faktor sarana penunjang yang mempengaruhi penerimaan orang tua 

anak retardasi mental paling banyak adalah sarana penunjang yang 

kurang yaitu sebanyak 54,9%. 
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5.2 Saran 

1. Bagi Orang Tua Anak Retardasi Mental 

Bagi orang tua yang memiliki anak retardasi mental diharapkan lebih 

meningkatkan rasa kasih sayang, kepedulian, dukungan serta 

pengasuhan yang optimal kepada  sang anak. 

2. Bagi SLB Negeri Pohuwato 

Bagi SLB diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan gambaran 

tentang penerimaan orang tua dan faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhinya. Diharapkan turut menjalin kerja sama yang baik 

dengan orang tua dalam upaya untuk meningkatkan kemampuan dan 

bakat untuk anak retardasi mental. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik melakukan penelitian dengan 

tema yang sama, disarankan hasil penelitian ini dapat ditingkatkan lagi 

dengan skala yang lebih besar. 

 

 

 

 


