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Meningkatnya proporsi adegan kekerasan dalam film-film di televisi 

melahirkan kecaman akan pengaruh negatif bagi penonton khususnya remaja. 

Salah satu dampak dari menonton film kekerasan adalah perilaku agresif. 

Penelitian bertujuan untuk mengetahui perbandingan antara siswa yang menonton 

dan tidak menonton tayangan kekerasan terhadap perilaku agresif remaja  di SMP 

I Bulango Utara Kabupaten Bone Bolango 

Jenis penelitian observasional analitik dengan pendekatan cross sectional 

study. Populasi dan sampel adalah seluruh siswa yang tercatat kelas 8 dan aktif  

belajar SMP I Bulango Utara Kabupaten Bone Bolango yang berjumlah 64 

dengan teknik total sampling. Data dikumpul menggunakan kuisioner dan 

dianalisis dengan uji Mann-Whitney Test. 

Hasil penelitian menunjukkan remaja yang menonton tayangan kekerasan 

53,1% tidak memiliki perilaku agresif dan yang tidak menonton tayangan 

kekerasan 59,4% tidak memiliki perilaku agresif. Tidak ada perbedaan yang 

bermakna antara perilaku agresif pada siswa yang tidak menonton dan menonton 

film kekerasan dengan nilai p value 0,143 (α <0,05). 

Berdasarkan hasil penelitian ini di sarankan kepada orang tua diharapkan 

dapat lebih meningkatkan pengawasannya terhadap anaknya melalui 

pendampingan selama menonton tayangan di televisi sehingga dapat memberikan 

masukan bagi anak atau remaja tentang apa yang boleh dilakukan atau yang tidak 

perlu dilakukan dalam kaitannya dengan tayangan kekerasan. 
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