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                       BAB V 

             PENUTUP 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Hubungan Pola 

Asuh Orang Tua Dengan Perilaku School Refusal Pada Anak Prasekolah Di Tk 

Damhil Kota Gorontalo yang telah dilakukan oleh peneliti , maka dapat di tarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Dari 36 Responden didapatkan pola asuh baik sebanyak 20 responden (55,3%     

pola asuh cukup 16 responden (35,8%). 

2. Dari 36 anak yang diteliti didapatkan perilaku Tidak school refusal sebanyak 24 

(52,8%) anak, dan yang termasuk school refusal sebanyak 12 (47,2%) anak. 

3. Dari hasil uji statistik  dengan menggunakan uji Chi-Square test Dan 

penggabungan sel di dapatkan nilai P = 0,000 Sehingga terdapat hubungan 

antara pola asuh orang tua dengan perilaku school refusal pada anak prasekolah 

di TK Damhil Kota Gorontalo . 
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5.2 Saran 

Adapun saran dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagi orang tua  

 Sebaiknya orang tua lebih memperhatikan pola asuh yang diberikan 

kepada anak agar perilaku school refusal tidak berkelanjutan, karena orang tua 

sangat berperan banyak dalam memperhatikan perkembangan anak, karena anak 

lebih banyak waktu dirumah dibandingkan disekolah 

2. Bagi Sekolah  

 Diharapkan sebaiknya guru menginformasikan kepada orang tua jika 

menemukan murid yang mengalami school refusal, dan guru segera 

mengajarkan pengembangan perilaku sosialnya yang sesuai dengan anak usia 

dini agar perilaku school refusal tidak berkelanjutan 

3. Bagi peneliti lain 

Diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan memperhatikan variabel-

variabel lain yang mempengaruhi pembentukan perilaku school refusal pada 

anak, dan juga faktor lain yang mempengaruhi pola asuh orang tua 

 

 

 


