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ABSTRAK 

 

Nurhayati Lasomba, 2015 Hubungan Dukungan Keluarga Dengan 

Perkembangan Motorik Pada Anak Autis di Pusat Layanan Autis Provinsi 

Gorontalo. Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. 

Edwina R. Monayo, M.Biomed dan Pembimbing II Rhein Djunaid S.Kep, Ns, 

M.Kes. 

Perkembangan motorik adalah perkembangan dari unsur kematangan 

pengendalian gerak tubuh dan otak sebagai pusat gerak. Untuk dapat berkembang 

dengan baik anak autis membutuhkan dukungan dari keluarga khususnya 

orangtua. Dengan adanya dukungan keluarga dapat membantu proses 

perkembangan anak baik perkembangan kognitifnya maupun perkembangan 

motoriknya. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat 

hubungan antara dukungan keluarga dengan perkembangan motorik pada anak 

autis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan 

keluarga dengan perkembangan motorik pada anak autis di Pusat Layanan Autis 

Provinsi Gorontalo. 

Desain penelitian yang digunakan adalah analisis observasi dengan 

pendekatan Cross Sectional. Populasi pada penelitian ini adalah orangtua dan 

anak penyandang autis yang berjumlah 57 orang. Jumlah sampel pada penelitian 

ini sebanyak 30 responden dengan menggunakan tekhnik purposive sampling. 

Untuk analisa univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-square dengan derajat 

kemaknaan α=0,05. 

Hasil penelitian menunjukan ada hubungan yang signifikan antara dukungan 

keluarga dengan perkembangan motorik pada anak autis dengan nilai ρ=0,000 (ρ< 

0,05). Diharapkan kepada keluarga (orangtua) untuk dapat memberikan dukungan 

yang baik meliputi dukungan emosional, penghargaan, intrumental dan informatif 

demi kesembuhan anak autis. 
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