
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang hubungan 

morning briefing dengan tingkat disiplin perawat di RSUD Prof. Dr. H. Aloei 

Saboe Kota Gorotalo, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Morning briefing perawat di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota 

Goontalo dengan kategori baik sebanyak 75,6% dan sebagian kecil   

morning briefing dengan kategori kurang baik sebanyak 24,4%. 

2. Tingkat disiplin perawat di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota 

Gorontalo dengan kategori baik sebanyak 75,6% dan tingkat disiplin 

dengan kategori kurang baik  sebanyak 24,4%. 

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara morning briefing dengan 

tingkat disiplin perawat di Ruang Interna RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe 

Kota Gorontalo. Menggunakan uji chi-square diperoleh nilai P=0.000 

atau ≤ 0.05.  

 

 

 

 

 

 

 

 



5.2 Saran 

1. Bagi Pihak Rumah Sakit 

Diharapkan penelitian ini menjadi bahan masukan kepada pihak 

manajemen rumah sakit untuk selalu melakukan proses monitoring dan 

evaluasi kegiatan morning briefing perawat baik dari aspek pelaksanaan 

maupun dari hasil atau dampak yang diperoleh dari pelaksanan kegiatan 

morning briefing serta mensosialisasikan kembali prosedur tetap yang 

sudah ditetapkan oleh manajemen rumah sakit sehingga pelaksanan 

morning briefing menjadi lebih baik lagi. 

2. Bagi Perawat 

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi tambahan kepada 

perawat agar selalu melakukan evaluasi kegiatan melalui morning briefing 

sehingga kedepannya dapat lebih meningkatkan lagi kedisiplinan dalam 

menjalankan tugas sebagai seorang perawat yang professional. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat mengkaji lebih dalam lagi mengenai pelaksanaan 

morning briefing dan tingkat disiplin perawat beserta teknik-teknik dan 

metode pelaksanaan yang sudah berjalan di rumah sakit. 

 

 

 

 

 


