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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Simpulan  

5.1.1. Perkembangan fungsi kognitif sebelum diberikan perlakuan dengan 

menggunakan terapi bermain susun balok yaitu kriteria kurang  52.8%, 

cukup 27.8%, baik 19,4% dengan menggunakan metode permainan selain 

balok dengan jumlah 36 anak. 

5.1.2.  Perkembangan fungsi kognitif setelah diberikan terapi bermain susun balok 

yaitu kriteria cukup 8.3%  dan baik 91.7% dengan menggunakan terapi 

bermain susun balok dengan jumlah 36 anak. 

5.1.3.  Terdapat pengaruh terapi bermain susun balok terhadap tumbuh kembang 

anak (perkembangan fungsi kognitif) di Paud Cendana Kec. Mootilango 

Kab. Gorontalo setelah diberikan terapi bermain susun balok dengan nilai 

(P value) 0,000.  

5.2. Saran  

5.2.1. Bagi Sekolah 

Diharapkan dapat memberikan pemahaman kepada guru tentang 

pentingnya peningkatan perkembangan fungsi kognitif anak dengan menggunakan 

terapi bermain susun balok. 

5.2.1. Bagi Orang Tua  

Diharapkan orang tua dapat memberikan permainan yang dapat bermanfaat 

untuk pertumbuhan dan prkembangan anak terutama peningkatan perkembangan 

fungsi kognitif. 
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5.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian tentang 

pengaruh terapi dramatic play role play terhadap tumbuh kembang anak usia 3-4 

tahun.  

 

 


