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ABSTRAK

Nolvi Kiilo. 2015. Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan
Lansia Berkunjung Ke Kelompok Binaan Khusus Lansia Di Puskesmas Global
Limboto Kabupaten Gorontalo. Skripsi, Jurusan S1 Keperawatan, Fakultas Ilmu-
Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I
Edwina R. Monayo, M.Biomed, Pembimbing II Vik Salamanja S.Kep, Ns,
M.Kep

Kelompok binaan khusus lansia di PKM Global Limboto yaitu sebagai
pelayanan kesehatan paripurna yang solid dan bertanggung jawab mempunyai
upaya kesehatan paripurna dasar yaitu upaya yang menyeluruh pada lanjut usia
meliputi peningkatan, pencegahan, pengobatan dan pemulihan Berdasarkan hasil
wawancara ada lansia yang tidak patuh lagi dalam mengikuti kelompok binaan.
Terungkap dari beberapa responden bahwa responden tidak patuh karena tidak di
ingatkan jadwal oleh keluarga. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan
dukungan keluarga dengan kepatuhan lansia berkunjung ke kelompok binaan
khusus lansia di Puskesmas Global Limboto Kabupaten Gorontalo.

Penelitian ini menggunakan metode non eksperimen dengan pendekatan Cross
Sectional, tehnik pengambilan sampel yaitu Purposive Sampling, menggunakan
instrumen berupa kuesioner, dengan jumlah sampel sebanyak 52 responden.
Analisis data menggunkan statistik Chi-Square. Hasil penelitian didapatkan
bahwa responden patuh sebanyak 31 responden (59.6%) dengan dukungan
keluarga sebesar 29 (55.8%). Dari hasil uji statistik p = 0.007 (< α = 0,05) artinya
ada hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan lansia berkunjung ke
kelompok binaan khusus lansia.

Disarankan kepada semua elemen masyarakat terutama keluarga dari para
lanjut usia untuk terus mendukung lansia agar tetap berkunjung ke kelompok
binaan khusus lansia.
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