
 
 

ABSTRAK 

Nurlelastasia Daud. 2015. Hubungan Tingkat Partisipasi Ibu Mengikuti Kegiatan 
Posyandu Dengan Status Gizi Di Desa Tabumela Kecamatan Tilango Kabupaten 
Gorontalo.  Skripsi,  Program  Studi  S1  Ilmu  Keperawatan,  Fakultas  Ilmu-Ilmu 
Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing I dr. 
Vivien A. Novarina Kasim, M.Kes dan Pembimbing II Ns. Abd. Wahab Pakaya, 
S.Kep, MM. 

Permasalahan tentang gizi akan teratasi apabila ibu memiliki kesadaran dan 
kemauan untuk berpartisipasi dalam setiap kegiatan posyandu sehingga kader 
posyandu dan petugas kesehatan dapat memantau perkembangan dan status gizi 
dari anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat 
partisipasi ibu mengikuti kegiatan posyandu dengan status gizi di Desa Tabumela 
Kecamatan Tilango Kabupaten Gorontalo. Penelitian ini mengguakan metode 
survey analitik  dengan pendekatan cross sectional. Populasi adalah seluruh ibu 
yang memiliki anak balita yang berada di desa Tabumela dengan Teknik 
pengambilan sampel accidental sampling berjumlah 64 orang. Teknik analisa data 
menggunakan uji statistik Kolmogorov Smirnov Test. 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan distribusi balita yang memiliki Status Gizi 
baik dan tingkat partisipasi ibu aktif sebanyak  (73,4%), balita yang memiliki 
Status Gizi kurang dengan tingkat partisipasi ibu tidak aktif Sebanyak (26,6%) 
dan Status Gizi buruk dengan tingkat partisipasi ibu tidak aktif Sebanyak (26,6%). 
Kesimpulan penelitian ini teradapat hubungan bermakna antara Tingkat 
Partisipasi Ibu Mengikuti Kegiatan Posyandu Dengan Status Gizi Di Desa 
Tabumela Kecamatan Tilango Kabupaten Gorontalo dengan nilai p= 0,000 (α 
<0,05). Diharapkan kepada ibu-ibu yang memiliki anak balita agar lebih aktif 
berpartisipasi dalam kegiatan posyandu agar kader posyandu dan petugas 
kesehatan dapat memantau perkembangan dan status gizi dari anak tersebut 
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