
 

ABSTRAK 

 

Megaselvia. 2015.Pengetahuan Cara Cuci Tangan yang baik pada Siswa Sekolah Dasar 7 Gadung 

Di Desa LRipubogu Kabupaten Buol. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Ilmu-ilmu 

Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr.Nanang R. 

Paramata, M.Kes dan Pembimbing II Andi Mursyidah, S.Kep, Ns. M.Kes. 

 

Perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) adalah  langkah yang harus dilakukan untuk mencapai 

derajat kesehatan yang optimal bagi setiap orang.Salah satu perilaku hidup bersih dan sehat yang 

perlu diajarkan sedini mungkin adalah perilaku sehat cuci tangan. Cuci tangan adalah salah satu 

tindakan dengan membersihkan tangan dan jari jemari dengan menggunakan air ataupun cairan 

lainnya.Kebiasaan mencuci tangan perlu dibudayakan sejak masa kanak-kanak. Tujuannya adalah 

Mengetahui Pengetahuan Cara CuciTangan yang baikpadaSiswaSekolahDasar 7 Gadung Di Desa 

LRipubogu Kabupaten Buol. 

Penelitian ini dilakukan dengan metode Survei Deskriptif. Dengan sampel Siswa Kelas IV 

danKelas V Sekolah Dasar 7 Gadungberjumlah 62 sampel, dengan teknik sampling dengan cara 

Purposive sampling didapatkan jumlah sampel berjumlah 62 siswa. Hasil penelitian didapatkan 

bahwa Pengetahuan Cara Cuci Tangan yang baik padaSiswa Sekolah Dasar 7 Gadung Di Desa 

LRipubogu Kabupaten Buol termasuk dalam kategori Pengetahuan baik berjumlah 21 orang 

(33,9%) dan Pengetahuan kurang berjumlah 41 orang (66,1%).  

 

Berdasarkan hasil penelitian diatas dapat disimpulkan bahwa Pengetahuan Cara Cuci Tangan yang 

baik padaSiswa Sekolah Dasar 7 Gadung Di Desa LRipubogu Kabupaten Buol termasuk dalam 

kategori Pengetahuan baik. Disarankan kepada siswa agar dapat mengaplikasikan cara mencuci 

tangan yang benar sehingga meminimalisir kejadian diare, cacingan dan lainnya. 
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