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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang Pengetahuan cara 

cuci tangan yang benar pada pada Siswa Sekolah Dasar Negeri 7 Gadungdi 

Desa LRipubogu Kabupaten Buol, dapat diambil kesimpulan bahwa 

pengetahuan siswa tentang cuci tangan yang benar di Sekolah Dasar 7 Gadung 

di Desa Lripubogu Kabupaten Buol termasuk dalam kategori Pengetahuan 

baik berjumlah 21 orang (33,9%) dan Pengetahuan kurang berjumlah 41 orang 

(66,1%). 

5.2 Saran 

Dari hasil penelitian tersebut, peneliti memberikan saran-saran sebagai 

berikut. 

5.2.1 Bagi Sekolah 

Agar penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan kajian lebih lanjut bagi 

sekolah dan  sebagai informasi kesehatan dalam memberikan penyuluhan 

kesehatan mengenai cara mencuci tangan yang benar sehingga dapat 

meningkatkan pengetahuan siswa tentang perilaku hidup sehat. 

5.2.2 Manfaat Bagi siswa 

Dengan adanya penelitian ini dapat memberikan masukan tentang cara 

mencuci tangan diharapkan siswa dapat mengaplikasikan cara mencuci 
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tangan yang benar sehingga meminimalisir kejadian diare, cacingan dan 

lainnya. 

5.2.3 Manfaat bagi Peneliti 

Dapat menambah wawasan peneliti akan pengetahuan siswa Sekolah 

Dasar 7 Gadung Kabupaten Buol dalam hal cuci tangan yang benar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


