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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian, maka disimpulkan minuman probiotik susu jagung dapat 

menurunkan kadar kolesterol pada beberapa pasien yang ada di Kota Gorontalo  

5.2 Saran  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai identifikasi spesifik dan analisis 

dari senyawa yang berpotensi sebagai Antihiperkolesterol pada susu jagung. 

 

 

  


