
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan 

Stabilitas fisik dari sediaan body scrub yang mengandung bahan 

aktif beras hitam sebagai abrasiver ini stabil karena tidak menunjukkan 

adanya perubahan fisik yang bermakna pada proses evaluasi dengan 

menggunakan lima parameter uji stabilitas yaitu secara organoleptis, 

homogenitas, pH, viskositas, dan pemisahan fase.  

 

1.2 Saran 

1. Penelitian ini diharapakan agar pada penelitian selanjutnya yang 

menggunakan bahan abrasiver perlu dilakukan uji efektivitas yaitu uji 

iritasi dan uji daya angkat sel kulit mati mengingat penelitian ini hanya 

sebatas pada pengujian stabilitas secara fisik.  

2. Diharapkan dapat menjadi pijakan referensi selanjutnya untuk lebih 

mendalami dan memvariasikan formulasi sediaan ini.   

 


