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Faktor-faktor pemilihan obat modern dan obat tradisional adalah hal yang 

yang mendasari penentuan atau pengambilan keputusan dalam melaksanakan 

pengobatan, khususnya pengobatan pada penyakit asam urat. Asam urat 

merupakan penyakit yang diakibatkan oleh tingginya kadar purin didalam darah 

sehingga sehingga menyebabkan penumpukkan kristal di daerah persendian dan 

menimbulkan rasa nyeri didaerah persendian. Penelitian ini merupakan penelitian 

deskriptif kuantitatif yang menggunakan pendekatan cross sectional dengan 

menggunakan data primer yaitu data yag di ambil langsung dari responden yang 

mengidap penyakit asam urat dengan tujuan untuk mengetahui faktor-faktor 

pemilihan obat modern dan obat tradisional pada penyakit asam urat di Desa 

Kramat, Kecamatan Mananggu, Kabupaten Boalemo, Provinsi Gorontalo. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling, dan pengumpulan 

data di peroleh dari hasil pembagian kuesioner pada responden yang mengidap 

penyakit asam urat. 

 

. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-faktor pemilihan obat modern 

dan obat tradisional untuk mengobati penyakit asam urat di desa kramat yaitu 

sikap, pengetahuan dan sumber informasi. Sehingga Perlu diadakannya 

penyuluhan tentang penggunaan obat modern dan obat tradisional oleh rekan-

rekan yang bekerja di bidang kesehatan khususnya pada penderita penyakit asam 

urat didesa kramat yang berguna untuk meningkatkan mutu kesehatan pada 

masyarakat di desa kramat, kecamatan mananggu, kabupaten boalemo, provinsi 

gorontalo. 
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