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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian lapangan peneliti dapat menarik kesimpulan bahwa : 

a. Untuk  menghidupi  keluarga Wanita Single  Parent bekerja  seperti  membuka usaha 

kecil-kecilan seperti menjual nasi kuning, menjual kue-kue dan berjualan gorengan, 

karenba tidak ada lain lagi pekerjaan yang mereka bisa kerjakan selain mebuat atau 

membuka usaha – usaha seperti yang di jelaskan di pembahasan tentang strategi 

single parent. 

b. Wanita Single Parent yang ada di Desa Paleleh kebanyakan berperan sendiri tanpa 

ada bantuan dari pihak suami atau keluarga suami dengan menjadi pengurus rumah 

tangga sekaligus menjadi kepala keluarga. 

5.2 Saran 

a. Bagi seorang wanita single parent tidaklah muda, suda pasti ada resiko dan beban 

berat yang harus dipikulnya. Oleh karena itu, seoorang single parent harus sadar akan 

kebutuhan-kebutuhan keluarga, bisa menyesuikan diri dan menerima diri sebagai 

single parent apa adanya dan harus berperan ganda sebagai kepala rumah tangga 

untuk memahami dan memenuhi kebutuhan keluarga. 

b. Seorang  wanita single parent harus menambah pekerjaan untuk menambah ekonomi 

keluarganya,  

 

 

 

 




