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ABSTRAK

Reza Pahlewi Nawawi 831410305. Judul “Meningkatkan keterampilan
chestpass pada permainan bolabasket melalui model pembelajaran student
facilitator and explaining pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 TAPA”.
Pembimbing 1 Dr. Meyke Parengkuan S.pd,M.pd dan pembimbing II Syarif
Hidayat, S.pdkor,.M.Or

Masalah dalam penelitian ini yaitu rendahnya keterampilan siswa dalam
melakukan chestpass pada permainan bolabasket siswa kelas VIII SMP Negeri 1
Tapa. Cara untuk menyelesaikan masalah ini yaitu dengan menggunakan model
pembelajaran yang tepat yakni model pembelejaran student facilitator and
explainig .

Tujuan dari penelitian tindakan kelas ini yaitu untuk meningkatkan keterampilan
chestpass pada permainan bolabasket di SMP Negeri 1 Tapa, setelah diterapkan
model pembelajaran student facilitator and explaining dikelas tersebut maka
hipotesis tindakan yaitu “model pembelajaran student facilitator and explaining
dapat meningkatkan keterampilan melakukan chestpass pada permainan
bolabasket, siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Tapa. Dengan indikator kinerja yang
telah tercapai.

Hasil dari penelitian ini adalah data observasi awal 58% kemudian meningkat
pada siklus I menjadi 70,83%, pada siklus II meningkat menjadi 81,81%. Dengan
demikian hipotesis tindakan diterima.

Kesimpulan dari penelitian tindakan kelas ini dengan demikian maka hipotesis
dapat dikemukakan bahwa melalui model pembelajaran student facilitator and
explaining dapat meningkatkan keterampilan chestpass pada cabang olahraga
bolabasket pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Tapa.
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