ABSTRAK

Masnawi Kahar. NIM. 831 413 292 “Meningkatkan Gerak Dasar
Mendribble Dalam Permainan Bola Basket Melalui Metode Kooperatife
Tipe Stad Siswa Kelas V SDN No. 73 Kota Timur Kota Gorontalo”.
Pembimbing | Drs. Sarjan Mile, MS. Pembimbing Il Drs. Ahmad Lamusu,
S.Pd, M.Pd.

Masalah dalam pendlitian ini adalah kurangnya penguasaan gerak dasar
mendribble, kurangnya fasilitas seperti lapangan basket masih belum terdapat di
sekolah serta penggunaan metode pembelgaran yang masih kurang efektif..
Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan gerak dasar mendribble dalam
permainan bola basket pada siswa kelas V di SDN No. 73 Kota Timur, Kota
Gorontalo melalui metode kooperatif tipe STAD.

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan oleh peneliti
bahwa terjadi peningkatan rata-rata keterampilan mendribble bola yakni ; pada
observas awal rata-rata kemampuan siswa dalam mendribble bola mencapai
59,58. Setelah di adakan tindakan siklus satu terjadi peningkatan mencapai 9,59
menjadi 69,17. Namun pada nilai capaian dalam siklus satu ini belum memenunhi
indikator kinerja. Pada tindakan siklus satu ini juga belum mencapai indikator
kinerja. Maka dilanjutkan lagi dengan tindakan siklus dua dan peroleh hasil
capaian 80,42 atau terjadi peningkatan sebesar 11,25. Dengan demikian rata-rata
peningkatan dari observas awa sampa siklus dua sebesar 20,84. Adanya
peningkatan keterampilan mendribble bola dalam setiap siklusnya yakni rata-
rata 25% dengan demikian hipotesis yang berbunyi “terjadi peningkatan
keterampilan mendribble bola dalam permainan bola basket melaui strategi
kelompok pada kelas V SDN No. 73 Kota Timur” dapat terbukti.
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ABSTRACT

Masnawi Kahar. Student ID number 831 413 292 “Improving Ball
Dribbling in Basketball toward Stad Type of Cooperative Method at Student of
Class V, SDN no. 73, Kota Timur, Kota Gorontale”. The principal supervisor is
Drs. Sarjan Mile, MS., and the co-supervisor is Drs. Ahmad Lamusu, S.Pd,
M.Pd.

This research focuses on the lack of dribbling skill, the lack of basketball
facilities available at school, and the ineffectiveness of learning method. This
research aims at improving the dribbling skill in basketball toward STAD type of
Cooperative learning method at students of class V, Sdn no. 73 Kota Timur, Kota
Gorontalo.

The result shows that there is an average improvement on the students’ skill in
dribbling as follows: in the initial observation, the average number of students” skill
in dribbling was 59.58. This number was improved 9.59 point to 69.17 after given the
treatment in cycle | although this number had not satisfied the indicator. The number
was achieved 11.25 point to 80.42 in cycle II. Therefore, the total average number of
the imprevement from initial ebservation te cycle 1l was 20.84, or in other words, the
students” improvement in dribbling was 25% on average in every cycle. Thus, the
hypothesis “there is an improvement of dribbling in basketball toward group strategy
at students of class V, SDN no. 73 Kota Timur™ is prow.::/n.ﬂl_x
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