
ABSTRAK

ISHAK ABDULLAH / 831414 220 ” Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada
Permainan Voly Ball Service Bawah Melalui Model Pembelajaran Make A Match Siswa Di
Kelas V SDN 2 Asparaga Kabupaten Gorontalo ”. Dosen Pembimbing 1 Dr Muhtar
Ahmad M.Si dan dosen pembimbing 2 Zulkifli Lamusu S.Pd, M.Pd.

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat diidentifikasi masalah dalam penelitian ini
yaitu: Hasil belajar siswa di kelas saat praktek dan tertulis masih rendah dalam melaksanakan
proses pembelajaran bola voli khusnya servis bawah kemudian siswa kesulitan dalam melakukan
praktek langsung pada permainan bola voli terutama service bawah. Tujuan dari penelitian
tindakan kelas ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada materi servis bawah
melalui model pembelajaran make a match siswa V SDN 2 Asparaga Kabupaten Gorontalo..
Hipotesis tindakan yakni “:Jika guru menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif Make a
Match, maka hasil belajar siswa pada materi servis bawah pada permainan bola voli akan
meningkat. Indikator kinerja” jika hasil belajar siswa dalam mata pelajaran penjas materi
permainan bola voli servis bawah dapat meningkat 75%, maka penelitian ini dinyatakan berhasil.
Dengan Subyek penelitian ini adalah siswa kelas V SDN 2 Asparaga Kab. Gorontalo dengan
jumlah siswa 18 orang, putri berjumlah 6 orang dan putra berjumlah 12 orang. Pengambilan data
dapat dilakukan dengan menggunakan lembar pengamatan kegiatan siswa dan guru, serta
evaluasi terhadap  materi yang di ajarkan pada setiap siklus kemudian dianalisis baik secara
kualitatif maupun secara kuantitatif, berdasarkan analisis data diletahui terjadi peningkatan rata-
rata kemampuan keterampilan dasar servis bawah pada permainan bola voli yakni: pada
observasi awal rata-rata kemampuan keterampilan dasar servis bawah sebesar 53.88%. Setelah
diadakan tindakan siklus I terjadi peningkatan 63.14%  dan pada tindakan siklus II diperoleh
hasil capaian sebesar 77.14%, Jika guru menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif Make a
Match, maka hasil belajar siswa pada materi servis bawah pada permainan bola voli akan
meningkat”. dapat diterima.

Kata Kunci: Teknik Dasar Servis Bawah. Metode, Kooperatif Make a Match. Sekolah
Dasar  Negeri.



ABSTRACT

ISHAK ABDULLAH / 831414 220 "Efforts to Improve Student Results In Voly Game Ball
Down Through Service Learning Model Make A Match Students In Class V SDN 2
Asparaga Gorontalo district". Supervisor 1 Dr Muhtar Ahmad M.Si and supervisor 2
Zulkifli Lamusu S.Pd, M.Pd.

Based on the above background, the problem can be identified in this study are: student
learning in the classroom and practice currently written is still low in implementing the learning
process volleyball servicing khusnya under then students' difficulties in conducting hands-on
game of volleyball especially the service down. The purpose of this action research is to improve
student learning outcomes in the material under the service through learning model make a
match students of SDN 2 Asparaga Gorontalo district .. the action hypothesis ": If the teacher
uses the Model Cooperative Learning Make a Match, then the student learning outcomes on
servicing the material under the volleyball games will increase. Performance indicators "if the
learning outcomes of students in physical education subject matter volleyball game under the
service can be increased to 75%, the study declared successful. With this research subject is class
V SDN 2 Asparaga Kab. Gorontalo with the number of students 18 people, daughter and son
amounted to 6 people numbering 12 people. Data retrieval can be done using observation sheet
activities of students and teachers, as well as an evaluation of the material taught in each cycle
were analyzed both qualitatively and quantitatively, based on data analysis diletahui an increase
in the average basic skills servicing capabilities under the volleyball game namely: the average
initial observation capabilities servicing the basic skills down by 53.88%. After the first cycle of
actions held increased 63.14% and in the second cycle of the achievements obtained results of
77.14%, if the teacher uses Model Cooperative Learning Make a Match, then the student
learning outcomes in the material under the service at volleyball games will increase ".
acceptable.
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