
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya maka 

peneliti dapat disimpulkan bahwa metode demonstrasi dapat digunakan untuk 

meningkatkan kemampuan siswa pada materi gerak tari di kelas V SDN 3 

Tilongkabila. Pada tindakan kelas siklus I nampak bahwa dari 24 siswa kelas V 

SDN 3 Tilongkabila terdapat 13 siswa (54%) yang mampu melakukan tarian 

nelayan, terdapat 10 siswa (42%) yang kurang mampu melakukan gerakan tarian 

nelayan dan masih terdapat 1 siswa (4%) yang belum mampu melakukan gerakan 

tarian nelayan. Pada tindakan kelas siklus II nampak bahwa dari 24 siswa kelas V 

SDN 3 Tilongkabila terdapat 22 siswa (92%) yang mampu melakukan tarian 

nelayan dan masih terdapat 2 siswa (8%) yang kurang mampu melakukan gerakan 

tarian nelayan 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan di atas, maka peneliti dapat memberikan 

beberapa saran berikut. 

a. Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan rujukan untuk meningkatkan 

kemampuan siswa pada materi gerak tari. 

b. Guru harus lebih sabar untuk membentuk siswa agar bisa belajar seni tari 

melalui metode demonstrasi. 

c. Siswa harus terus mendemonstrasikan tarian nelayan dengan gerakan, tenaga, 

ruang dan waktu sehingga unsur-unsur tarian dapat dikuasai dengan baik. 

 

 

 


