
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan temuan-temuan penelitian, 

maka peneliti menyimpulkan bahwa guru telah berperan dengan baik, terutama 

dalam mendidik, membimbing, memberikan motivasi dan sebagai model/teladan 

bagi anak untuk dapat menanamkan budaya bersih di PAUD Al-Falah Desa Butu 

Kecamatan Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango, dan peran tersebut 

diwujudkan dengan berbagai upaya yaitu guru memberikan pendidikan yang baik 

seperti menjadi contoh teladan bagi anak agar anak dapat meniru apa yang 

dilakukan guru. Guru berpenampilan rapi dan bersih datang ke sekolah, selalu 

menjaga kebersihan kelas dan halaman sekolah. Semua yang dilakukan guru pasti 

akan ditiru oleh anak. Guru memberikan pendekatan, bimbingan dan nasehat pada 

anak apabila anak berperilaku yang tidak baik, Dengan semua upaya tersebut 

maka akan menjadikan anak cinta akan kebersihan. Faktor yang mempengaruhi 

guru dalam menanamkan budaya bersih pada anak adalah kesehatan anak itu 

sendiri. Dengan menjaga kebersihan maka otomatis anak dapat melindungi 

dirinya dari kuman dan kotor.  

1.2 Saran 

  Berdasarkan simpulan yang telah diuraikan di atas, maka peneliti 

memberikan sedikit saran yang mudah-mudahan bisa bersifat membangun yang 

didasarkan pada hasil penelitian ini yakni : 

1. Guru hendaknya menjalin kerjasama dengan kepala sekolah, orang tua dan 

masyarakat agar apa yang diharapkan guru yaitu merubah perilaku anak dari 

yang buruk sampai anak tersebut menjadi anak yang berperilaku baik, maka 

dengan adanya kerjasama tersebut akan membuahkan hasil yang lebih baik. 

2. Guru lebih meningkatkan perhatiannya dalam membimbing  dan memotivasi 

anak agar anak terus mendapatkan stimulus dari guru dan menjadi anak yang 

mencintai kebersihan. 
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