BAB V
PENUTUP

4.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa etos kerja guru berpengaruh
secara signifikan terhadap aktivitas belajar siswa di SMA Muhammadiyah
Tolangohula. Dari analisis diperoleh persamaan regresi antara etos kerja guru
dengan aktivitas belajar siswa adalah setiap kenaikan satu skor etos kerja guru akan
diikuti oleh kenaikan skor aktivitas belajar siswa. Dengan kata lain makin tinggi
tingkat etos kerja guru, makin tinggi aktivitas belajar siswa. Setelah itu dilakukan
pengujian hipotesis, yakni pengujian terhadap koefisien regresi dengan
menggunakan uji t. Berdasarkan hasil perhitungan nilai tppng > nilai tygpe atau
3,11 > 1,70, maka H, ditolak (H,diterima), yang berarti etos kerja guru
berpengaruh secara signifikan terhadap aktivitas belajar siswa di SMA
Muhammadiyah Tolangohula. Etos kerja mengandung beberapa unsur antara lain:
(1) disiplin kerja; (2) sikap terhadap pekerjaan; (3) kebiasaan-kebiasaan kerja; (4)
kerja keras; (5) dedikasi dan loyalitas; (6) tanggung jawab; dan (7) mempunyai
pemahaman yang kuat tentang pembelajaran. (Abdul Haris, 2014). Sedangkan salah
satu yang mempengaruhi aktivitas belajar siswa menurut Muhibbin (dalam Agus
Santosa, 2013) adalah sikap, dimana dalam hal ini sikap yang dimaksud adalah
respon positif siswa terhadap guru saat proses pembelajaran.

Sikap positif siswa terhadap guru tidak akan terbentuk tanpa adanya sifat
positif guru itu sendiri, dimana dengan lebih meningkatkan etos kerja tersebut akan
berdampak pada proses pembelajaran, dimana siswa akan lebih aktif dalam
menanggapi materi yang diajarkan. Dikarenakan pentingnya etos kerja guru, maka

guru diharapkan lebih meningkatkan etos kerjanya sebagai guru.



5.2 Saran
Berdasarkan hasil kesimpulan, maka peneliti menyarankan beberapa hal sebagai
berikut.

1. Dalam pembelajaran, sebaiknya guru lebih meningkatkan etos kerjanya
dalam kehidupannya sehari-hari, sehingga hal ini dapat berdampak positif
dalam kehidupan dan proses belajar mengajar.

2. Dalam proses pembelajaran, sebaiknya siswa dapat lebih meningkatkan
aktivitas belajarnya, hal ini agar guru dapat secara aktif melakukan proses

belajar- mengajar.
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