
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan uraian pada hasil penelitian dan pembahasan tentang efektivitas musik klasik 

terhadap tingkat kognitif anak di Taman Kanak-kanak Negeri Pembina Kota Gorontalo maka 

peneliti berkesimpulan bahwa: 

1. Tingkat kognitif anak di Taman Kanak-kanak Negeri Pembina Kota Gorontalo sebelum 

diberikan musik klasik dalam pembelajaran diperoleh nilai rata-rata 4,78 dan sesudah 

diberikan musik klasik dalam pembelajaran diperoleh nilai rata-rata 5,50. 

2. Terdapat efektivitas musik klasik dalam pembelajaran dalam meningkatkan tingkat kognitif 

anak di Taman Kanak-Kanak Negeri Pembina Kota Gorontalo dengan nilai p value 0,009 

(α<0,05). 

5.2 Saran  

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian maka peneliti menyarankan kepada: 

5.2.1 Orang tua 

Bagi orang tua agar dapat menggunakan metode mendengarkan musik klasik sebagai 

musik pengiring belajar anak di rumah pada saat mengulang kembali pelajaran dari sekolah 

melalui fasilitas media yang ada. 

5.2.2 Pengajar/pendidik 

Bagi pendidik diharapkan agar dapat menggunakan musik klasik ini selama proses 

pembelajaran dengan menggunakan media yang ada di lingkungan sekolah untuk mendengarkan 

musik klasik guna meningkatkan kognitif anak. 

 



5.2.3 Penelitian  

Bagi penelitian selanjutnya agar dapat meneliti lebih lanjut faktor-faktor yang 

mempengaruhi tingkat kogitif anak dalam proses pembelajaran sehingga peneliti akan lebih 

mengetahui faktor mana yang lebih dominan mempengaruhi kognitif anak. 
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