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Radikal bebas adalah atom atau gugus apa saja yang memiliki satu atau lebih elektron tidak 
berpasangan. Karena jumlah elektron ganjil, maka tidak semua elektron dapat berpasangan. 
Radikal bebas yang masuk kedalam tubuh antara lain didapat dari asap rokok, polusi udara, hasil 
pembakaran mesin mobil, pestisida, herbisida, nitrogen dioksida, pencemaran bahan kimia, obat-
obatan, serta olahan yang banyak mengandung zat pewarna dan pengawet. Sebab itu tubuh kita 
memerlukan suatu substansi penting yakni antioksidan yang dapat membantu melindungi tubuh 
dari serangan radikal bebas dengan meredam dampak negatif senyawa ini. Kandungan kimia 
pada batang kayu kuning (Arcangelisia flava) mengandung senyawa salah satunya flavonoid 
yang telah memberikan efek menguntungan yang besar terhadap manusia. Tujuan dari penelitian 
ini, untuk melihat tingkat efektivitas antioksidan pada tanaman kayu kuning dengan pengujian 
menaggunakan metode DPPH. Dilakukan penelitian dengan pembuatan ekstrak kayu kuning 
yang dibuat dalam konsentrasi 2,5%,5%,7,5% dan dibaca absrobansinya pada panjang 
gelombang 517 nm dengan UV/VIS spekctrometer Lambda 25. Hasil penelitian yang didapatkan 
ekstrak ethanol kayu kuning memiliki efektivitas antioksidan dengan nilai IC50 sebesar 4,218 
mg/l. 
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