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BAB V 

PENUTUP  

 

5.1  Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang diperoleh, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Ekstrak etanol daun kelor (Moringa oleifera Lam) mempunyai efek sebagai 

penurun kadar kolesterol total pada kelinci.  

2. Ekstrak etanol daun kelor (Moringa oleifera Lam) 20% merupakan 

konsentrasi paling efektif yang dapat menurunkan kadar kolestrol total 

dengan rata-rata persentase penurunannya sebesar 59%. 

5.2  Saran 

1.  Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dari ekstrak etanol daun kelor 

(Moringa oleifera Lam) terhadap profil lipid plasma. 

2.  Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dari ekstrak etanol daun kelor 

(Moringa oleifera Lam) terutama dalam bentuk sediaan farmasi. 
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