
 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Tingkat pengetahuan siswa mengenai penggunaan dekstrometorphan untuk 

semua kelas dalam kategori baik yakni kelas X (77,77%) kelas XI (75%) dan 

kelas XII (75%) 

2. Tingkat pengetahuan siswa mengenai efek samping dekstrometorphan untuk 

semua kelas dalam kategori kurang yakni kelas X (7,14%) kelas XI (0%) 

kelas XII (7,40%). 

3. Tingkat pengetahuan siswa mengenai efek jangka panjang dekstrometorphan 

untuk kelas X dikategorikan cukup (67,83%) kelas XI baik (75%) dan kelas 

XII cukup (74,07%). 

5.2 Saran 

 Mengingat masih sebagian besar siswa yang memiliki pengetahuan mengenai 

penyalahgunaan dekstrometetorphan, maka penulis menyarankan : 

1. Bagi petugas kesehatan khususnya yang berperan dibidang farmasi agar lebih 

proaktif atau memberi penyuluhan mengenai penyalahgunaan obat-obat yang 

bisa dibeli secara bebas seperti dekstrometorphan. 

2. Diharapkan penelitian ini bisa bermanfaat dan juga memberikan hasil yang 

positif bagi masyarakat terutama bagi remaja kalangan siswa. 
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