5.1

BABV
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan deskripsi penelitian dan telah diuraikan pada bab sebelumnya,

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

5.2

a) Metode pembelgjaran demonstrasi dapat dijadikan sebagai alternatif
daam kegiatan belggar menggar untuk lebih meningkatkan
kemampuan siswa dalam menguasai materi yang digjarkan.

b) Penggunaan metode demonstrasi dalam pemberian tindakan pada
setigp siklus ternyata dapat meningkatkan kemampuan tenik dasar
pasing bawah pada siswa SMP Negeri | Bulango Timur. Dimana pada
observas awal rata-rata perolehan nilai siswa yaitu 66 dan pada siklus
| mengalami peningkatan menjadi 73. Pada siklus Il juga mengalami
peningkatan rata-rata sebesar 78. Kemudian pada siklus Il Iebih
meningkat lagi menjadi 86.

Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas maka dapat disarankan sebagai berikut:

a) Daam melaksanakan proses kegiatan pembelgaran harus dapat
menyusun Rencana Pelaksanaan Pembelgjaran dengan baik agar
kegiatan belgjar dapat terstruktur dan sistematis

b) Metode pembelgaran demonstrasi ini dapat dilakukan untuk
meningkatkan kemampuan siswa akan tetapi harus terus diawasi agar

dapat membetulkan gerakan yang dianggap keliru.
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