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ABSTRAK
Muliono Rahim.2015.Meningkatkan kemampuan pukulan backhand melalui
metode drill pada siswa kelas V di SDN 5 Suwawa. Skripsi. Studi S1 Jurusan
pendidikan keolahragaan Fakultas IImu-llmu Keolahragaan dan Kesehatan

Universitas Negeri Gorontalo.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah  Apakah kemampuan pukulan
backhand melalui metode drill pada siswa kelas V di SDN 5 Suwawa dapat
ditingkatkan? Sedangkan tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan
kemampuan pukulan backhand melalui metode drill terhadap keterampilan

bermain tenis meja.

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode drill. Tindakan kelas ini

dianggap berhasil jika memenuhi indikator kinerja apabila hasil belajar pukulan

backhand yakni mencapai 75 % dari kemampuan siswa melalui metode drill.
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