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Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa, dari hasil kegiatan
observas awal ditemukan kemampuan mendrible bola basket yang dimiliki siswa
dengan capaian rata-rata 56,25% termasuk kategori cukup dengan demikian
dilaksanakn penelitian. Setelah dilaksanakan tindakan pada siklus | diperoleh
capaian rata-rata 70,41% termasuk dalam kategori baik.

Hasil penelitian siklus | masuk kategori baik tapi belum mencapai standar
ketuntasan maka dilanjutkan pada siklus I1. Setelah dilaksanakan tindakan pada
siklus Il peneliti menemukan peningkatan yaitu dengan pencapaian rata-rata
81,25% pada siklus 11, dan termasuk pada kategori baik. Dengan demikian sudah
mencapal indikator kinerja yang telah ditetapkan 80% maka penelitian dinyatakan
berhasil.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka hipotesis dalam penelitian ini
yaitu dengan menggunakan model pembelgaran kooperatif tipe stad kemampuan
mendrible bola pada permainan bola basket pada siswakelas V1Il 2 SMP Negeri 2
Gorontalo dapat ditingkatkan.

52 Saran
Berdasarkan hasil penelitiaan Tindakan Kelas (PTK) ini telah diuraikan
diatas, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1) Guru harus memilih pembelgjaran kooperatif tipe stad sebagal salah satu
aternative yang harus diterapkan oleh seorang guru penjaskes dalam
meningkatkan keterampilan mendrible bola pada permainan bola basket

2) Sebaiknya dalam pembelgaran pendidikan jasmani olahraga dan
kesehatan seorang guru selalu melaksanakan perbaikan pembelgaran

melalui  penelitian tindakan kelas dengan menggunakan model
pembel gjaran kooperatif tipe stad



3) Untuk mencapai hasil yang maksimal dalam proses pemebelgaran
khususnya mata pelgjaran penjaskes, maka seorang guru memilih strategi

pembelgjaran yang tepat dengan materi yang digjarkan
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