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ABSTRAK

Arif Gumohung. 2015 meningkatkan keterampilan passing atasdalam permainan
bolavoli melalui model pembelajaran kooperatif tipe teams games tournament
(TGT) pada siswa kelas VIII2 SMP Negeri 8 Kota Gorontalo. Skripsi program
studi penjaskesrek, jurusan pendidikan keolahragaan, fakultas dan kesehatan,
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1 Drs. Ahmad Lamusu S.Pd, M.Pd
dan Pembimbing 2 Edy Dharma Putra Duhe S.Pd, M.Pd

masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya keterampilan passing atas pada
siswa dalam permainan bolavoli.Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk
meningkatkan keterampilan passing atas pada kelas VIII2 SMP Negeri 8 Kota
Gorontalo mengunakan melalui model pembelajaran kooperatif tipe Teams games
tournament (TGT).Penelitian  tindakan kelas ini dilaksanakan di SMP Negeri 8
Kota Gorontalo. Kelas yang dilaksanakan yaitu kelas VIII2 dengan jumlah siswa
26 yang terdiri dari 13 orang laki-laki dan 13 orang perempuan dengan memiliki
karakteristik dan kemampuan yang berbeda beda

Berdasarkan analisis data maka dapat diketahui belajar siswa Kelas VIII 2 SMP
Negeri Kota Gorontalo dalam mengunakan tehnik dasar passing atas pada cabang
olahraga bolavoli dapat meningkat. Dari observasi awal diperoleh nilai rata-rata
47.43 Pada siklus I diperoleh nilai rata-rata 66,10 atau meningkat sebesar 18,67,
hal tersebut belum mencapai indikator pencapaian yaitu 80. Kemudian pada
pelaksanaan siklus II diperoleh nilai rata-rata 81,63 atau dapat miningkatsebesar
15,53. Maka dengan demikian hipotesis tindakan yang di ajukan dapat diterima
dan penelitian selesai pada siklus II.

Kata kunci: Bola Voli, Keterampilan Passing Atas, Model Pembelajaran teams
games tournament.


