


ABSTRAK

SARIMUDIN LAKIBU, Nim. 831 411 089 “Meningkatkan keterampilan tehnik dasar chest pass
dalam permainan Bola basket melalui model pembelajaran kooperatif tipe (Tgt) time game
tournament pada siswa Kelas VIII-1 SMP Negeri 8 Kota Gorontalo”

Masalah dalam penelitian ini adalah kurangnya penguasaan keterampilan  siswa dalam
melakukan chest pass dalam permainan bola basket.Cara pemecahannya dilakukan dengan
menggunakan model pembelajaran kooperatif TGT (teams games tournament) dalam proses
pembelajaran.

Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan keterampilan tehnik dasar chest pass
dalam permainan bola basket melalui model pembelajaran pada siswa kelas VIII-1 SMP
NEGERI 8 Kota Gorontalo”
Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan dengan menggunakan model pembelajaran koperatif
tipe TGT (teams games tournament) dalam pembelajaran., yang dilaksanakan di Kelas VIII-1
SMP NEGERI 8 Kota Gorontalo” tahun pelajaran 2015.

Hasil penelitian terbukti signifikan, dimana terjadi peningkatan dengan persentase 85
melebihi indikator kinerja yang ditentukan 80 setelah dilakukan tindakan dalam dua siklus dari
jumlah keseluruhan 24 siswa yang dikenai tindakan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa keterampilan siswa dalam melakukan chest pass dalam
permainan bola basket meningkat setelah diberi tindakan dan mencapai hasil sesuai dengan apa
yang diharapkan yakni rata-rata nilai 56, pada Observasi awal, Siklus I meningkat menjadi 71,
dan Siklus II meningkat menjadi 85. dengan demikian maka penelitian dianggap selesai.
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