BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan uraian pada bab-bab sebelumnya, maka peneliti dapat
menyimpulkan sebagai berikut :

Terdapat peningkatan kemampuan melakukan servis forehand yang
dimiliki siswa. Hal ini berdasarkan hasil analisis data pada Observasi Awal rata-
rata kemampuan siswa dalam melakukan servis forehand 54.27 kemudian pada
siklus Il menjadi 77.98 terjadi peningkatan 23.71.

Berdasarkan hasil capaian pelaksanaan penelitian tindakan kelas dengan judul

“Meningkatkan Keterampilan Servis Forehand pada Permainan Bulutangkis

Melalui Model Pembelajaran Explicit Instruction Siswa Kelas VI11* SMP Negeri

| Atinggola” dengan hasil capaian 77.98 dan telah mencapal kriteria penilaian

yang ditetapkan 70-79 maka penelitian ini mengalami peningkatan yang

signifikan.

5.2. Saran

1.)Setiap guru hendaknya melaksanakan penelitian tindakan kelas, sebagal
upaya meningkatkan pelaksanaan kegiatan pembelgaran di  kelasnya,
sehingga mencapai tujuan dan mutu pendidikan dapat terwujud dan tecapai.

2.)Untuk kegiatan penelitian tindakan kelas kiranya pihak yang terkait dapat
memberikan perhatian dan dukungan kepada guru yang hendak
mel aksanakannya.

3.)Diharapkan hasil penelitian ini dapat mengembangkan aktivitas dan
kreativitas secara optimal dalam pel aksanaan proses pembel g aran.

4.) Pendlitian Tinadakan Kelas (PTK) merupakan sesuatu yang pasti dan harus
dilakukan oleh seorang guru dalam rangka perbaikan kudiitas

pembel g aranya serta meningkatkan keprofesionalitasnya.
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