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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh data bahwa diantara tiga teknik 

pengasuhan pola asuh orang tua pada siwa SMA Negeri 1 Kota Gorontalo. Teknik 

Pengasuhan Authoritarian (Authoritarian Parenting) memperoleh persentase 

tertinggi yakni sejumlah 78.18% hal ini menunjukkan bahwa deskripsi pola asuh 

orang tua pada siswa terlalu tegas sehingga anak merasa tertekan. Teknik 

Pengasuhan Autoritatif (Authoritative Parenting) memperoleh persentase yakni 

sejumlah 74.83% hal ini menunjukkan bahwa deskripsi pola asuh orang tua pada 

siswa disebabkan oleh orang tua yang selalu memberikan kebebasan pada siswa. 

Teknik Pengasuhan permisif : Gaya pengasuhan permisif tidak  peduli 

(Permissive-Indifferet Parenting) dan Pengasuhan permisif memanjakan 

(Permissive-Indifferet Parenting) memperoleh persentase yakni sejumlah 65.72% 

hal ini menunjukkan bahwa deskripsi pola asuh orang tua pada siswa disebabkan 

oleh orang tua yang terlalu memanjakan anak sehingga mengakibatkan pelilaku 

anak yang kurang baik. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil, pembahasan serta uraian kesimpulan sebagaimana yang 

diuraikan sebelumnya, maka dapat dikemukakan saran sebagai berikut yakni: 

a. Orang tua sebaiknya menerapkan pola asuh sesuai dengan usia, dengan 

memperhatikan karakteristik anak. 

b. Mengingat pengasuhan authoritarian masih berada kategori tinggi, maka 

diharapkan perlu adanya penelitian selanjutnya untuk mengkaji penyebab  

Pengasuhan Authoritarian yang masih banyak di terapkan. 
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