BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan
yang positif dan signifikan antara kemandirian belajar dengan hasil belajar siswa
melalui perhitungan koefisien r ( korelasi product moment ) sebesar 0,7488 ( kuat )
dan t sebesar 11,565 signifikan. Hal ini berarti semakin tinggi kemandirian belajar
maka semakin baik pula hasil belajar siswa, dan koefisien determinasi sebesar 56,07
% antara kemandirian belajar dengan hasil belajar siswa pada mata pelajaran geografi
kelas XI IPS di SMA N 1 Dungaliyo. Hal ini berarti bahwa terdapat konstribusi
sebesar 56,07 % kemandirian belajar terhadap hasil belajar siswa yang masih ada
sekitar 43,93 yang ditentukan oleh variabel lain seperti motivasi, sarana dan
prasarana, disiplin lingkungan sekolah, lingkungan keluarga, lingkungan masyarakat,
guru dan lainnya.

Selain itu pula persamaan regresi Y= 37,77 + 0,48X model regresi ini
menunjukkan bahwa setiap kenaikan satu unit skor kemandirian belajar akan diikuti
oleh naiknya skor hasil belajar siswa pada mata pelajaran geografi sebesar 0,48 unit

pada konstanta 37,77.

5.2 Saran
Berdasarkan analisis data dan kesimpulan diatas peneliti mengajukan
beberapa saran sebagai berikut
1. Bagi guru, diharapkan dapat menambah wawasan mengenai cara
meningkatkan hasil belajar siswa dengan cara menumbuhakn
kemandirian belajar siswa.
2. Bagi siswa, hendaknya memiliki kemandirian belajar yang tinggi agar

hasil belajar yang diperoleh memuaskan.



3. Bagi orang tua, diharapkan mampu menumbuhkan dan mendorong
anaknya agar memiliki sikap kemandirian belajar yang tinggi demi
meningkatkan hasil belajar.

4. Bagi peneliti yang ingin meneliti lebih jauh tentang tentang kemandirian
belajar dan hasil belajar siswa agar memperhatikan faktor-faktor internal

maupun eksternal dari objek yang diteliti.
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