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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Penelitian ini merupakan penelitian dengan analisis regresi yang dilakukan 

di MA Nurul Jihad Bulagi Kecamatan Bulagi Kabupaten Banggai Kepulauan 

dengan jumlah sampel penelitian sebanyak 34 orang siswa dengan instrumen 

pengumpulan data penelitian menggunakan angket. Berdasarkan hasil analisis 

regresi data hasil penelitian diperoleh bahwa disiplin dapat memberikan pengaruh 

yang signifikan terhadap aktivitas belajar siswa di sekolah MA Nurul Jihad Bulagi 

Kecamatan Bulagi Kabupaten Banggai Kepulauan. 

5.2 Saran 

Sesuai dengan hasil penelitian, kemampuan siswa dalam melakukan 

aktivitas belajar siswa sangat dipengaruhi oleh kedisiplinan siswa. Untuk itu, 

disarankan agar aturan dan tata tertib sekolah di MA Nurul Jihad Bulagi 

Kecamatan Bulagi Kabupaten Banggai Kepulauan perlu diterapkan dalam 

lingkungan sekolah terutama dalam kegiatan pembelajaran agar siswa memiliki 

kedisiplinan dalam belajar. Dampak positif dari penerapan aturan tersebut 

tentunya diharapkan mampu mendorong aktivitas belajar siswa.  
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