
 



 



ABSTRAK 

 

AULIA C. PEMBENGO, 811411012 Pengaruh Penyuluhan Kesehatan Gigi dan Mulut 

Terhadap Perubahan Pengetahuan Anak Dalam Memelihara Kesehatan (studi kasus pada 

siswa kelas II SDN 07 Paguyaman). Skripsi, Jurusan Kesehatan Masyarakat, Fakultas 

Olahraga Dan Kesehatan. Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Sunarto 

Kadir, Drs.,M.Kes dan Pembimbing II Lia Amalia, S.KM.,M.Kes. 

Penyuluhan merupakan bagian dari program kesehatan, sehingga harus mengacu pada 

program kesehatan yang sedang berjalan. Rumusan masalah adalah apakah penyuluhan 

kesehatan gigi dan mulut berpengaruh terhadap perubahan pengetahuan anak dalam  

memelihara kesehatan pada siswa kelas II SDN 07 Paguyaman, penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh penyuluhan kesehatan gigi dan mulut terhadap perubahan 

pengetahuan anak dalam memelihara kesehatan. 

 Penelitian menggunakan jenis Penelitian eksperimen. Menggunakan Teknik pretest 

dan posttes, Sampel menggunakan teknik total sampling berjumlah 30 orang, 30 orang ini di 

bagi dua kelompok, kelompok kontrol 15 orang dan kelompok eksperimen 15 orang. diolah 

dengan uji statistik Wilcoxon Sign Rank Test. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa penyuluhan kesehatan gigi dan mulut berpengaruh 

terhadap perubahan pengetahuan anak dalam memelihara kesehatan. Berdasarkan 

perhitungan Wilcoxon Signed Rank Test, maka nilai Z yang didapat sebesar -3,194 dengan p 

value (Asymp. Sig 2 tailed) sebesar 0,001 (≤ 0.05), sehingga hipotesis H0 diterima karena 

penyuluhan  kesehatan gigi dan mulut berpengaruh terhadap perubahan pengetahuan anak 

dalam memelihara kesehatan pada siswa kelas II B. 

Di simpulkan bahwa pengetahuan siswa kelas II A dalam memelihara kesehatan lebih 

rendah dari siswa kelas II B setelah dilakukan penyuluhan,  disarankan kepada siswa dapat 

menambah pengetahuan, sekolah dapat bekerjasama dengan puskesmas untuk menambah 

pengetahuan, peneliti selanjutnya dapat memanfaatkan penelitian ini sebagai bahan 

perbandingan selanjutnya.   

Kata Kunci:Penyuluhan, kesehatan, gigi, mulut, Pengetahuan. 
 

 

 



 



 

 

 

 

 


