
 



 

 

 

 



ABSTRAK 

Rolles Ismu Srywahyudi Yanto. 2015. Pengaruh Terapi musik Mozart Tehadap Penurunan 

Tingkat Nyeri Pada Pasien Post Operasi Sectio Caesaria DI RSUD. PROF. DR. H. ALOEI 

SABOE KOTA GORONTALO. Skripsi, jurusan, Ilmu-Ilmu Kesahatan Dan Keolahragaan, 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Zuhriana K yusuf, M.kes dan 

Pembimbing II Ns. Rhein Djunaid, S.Kep, M.kes. Daftar Pustaka : 23 (1997-2014) 

Keluhan yang sering muncul pasca operasi adalah nyeri, Terapi musik Mozart adalah terapi 

komplemnter untuk menejemen nyeri. Terapi musik dapat mengurangi biaya keperawatan. 

maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terapi musik Mozart  berpengaruh 

terhadap penurunan tingkat nyeri pada pasien post operasi Sectio Caesaria di RSUD. Prof. 

Dr. H. Aloei Saboe di Kota Gorontalo ? Penelitian ini bertujuan mengetahui berpengaruh 

terhadap penurunan tingkat nyeri pada pasien post operasi Sectio Caesaria di RSUD. Prof. 

Dr. H. Aloe Saboe di Kota Gorontalo. 

Penelitian ini menggunakan desain pre experiment dengan pendekatan desain one group 

present-Posttest design. Dengan jumlah 20 respondendengan tehnik accidental sampling. 

Pengumpulan data dilakukan sebelum dan sesudah terapi musik Mozart menggunakan skala 

nyeri NRS (Numberic Rating Scale) 

 

Hasil penelitian kemarin menujukan intensitas skala nyeri pasien sebelum dan sesudah di 

berikan terapi Mozart berupa nyeri sedang sampai berat tak terkontrol. Hasil uji statistic 

Paired T test diperoleh p value = 0,000 dengan taraf signifikan <0,05 sehingga disimpulkan 

bahwa terdapat berpengaruh terhadap penurunan tingkat nyeri pada pasien post operasi 

sectiocaesaria di RSUD. Prof. Dr. Hi. Aloei Saboe Kota Gorontalo. Diharapkan bagi perawat 

dapat menggunakan terapi musik Mozart dalam menejemen nyeri 
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