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ABSTRAK 

 

Riska Pratama Putri Mohamad. 2016. Kepatuhan perawat dalam pelaksanaan 

Hand Hygiene berdasarkan five moment di instalasi gawat darurat RSUD Prof. Dr. 

H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, 

Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I 

dr. Nanang Roswita Paramata, M.Kes dan Pembimbing II Wahab Pakaya, 

S.Kep, NS, MM. 

Dalam upaya melaksanakan hand hygiene dibutuhkan kesadaran perawat 

khususnya kepatuhan perawat dalam melaksanakan hand hygiene sesuai five 

moment for hand hygiene. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Kepatuhan 

perawat dalam pelaksanaan hand hygiene berdasarkan five moment di instalasi 

gawat darurat di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

 

Jenis penelitian deskriptif observasional dengan sampel 28 orang perawat yang 

bekerja di instalasi gawat darurat RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo 

yang ditentukan dengan teknik total sampling. Data dikumpul menggunakan 

observasi dan dianalisis melalui analisis univariat.  

 

Hasil penelitian disimpulkan 11 orang perawat (39,3%) yang patuh dan 17 orang 

perawat (60,7%) yang tidak patuh dalam pelaksanaan five moment hand hygiene 

di instalasi gawat darurat RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

Disarankan kepada rumah sakit melalui tim infections prevention control nurse 

(IPCN) agar dapat meningkatkan pengawasan terhadap penerapan hand hygiene di 

rumah sakit melalui five moment sehingga pelaksanaanya selalu terjaga dengan 

baik dan bagi perawat senantiasa membiasakan diri berperilaku hand hygiene 

berdasarkan five moment untuk meningkatkan pengetahuan dan pemahamannya 

mengenai manfaat five moment hand hygiene.  
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