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ABSTRAK

Masrin Padungo. 2016. Hubungan umur dan pekerjaan dengan kejadian
rheumatoid arthtritis Pada Penderita Rheumatoid Arthtritis Di Wilayah Kerja
Puskesmas Buko Kecamatan Pinogaluman Kabupaten Bolaang Mongondow
Utara. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas IImu-llmu Kesehatan dan
Keolahragaan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing | dr. Nanang Roswita
Paramata, M.Kes, Pembimbing 2 Ns. Andi Mursyidah, S.Kep.,M.Kes.

Prevalensi penyakit sendi berdasar diagnosis tenaga kesehatan di Indonesia
sebesar 11,9% dan berdasar diagnosis ataugejala 24,7%. Penyakit Artritis
Rheumatoid dapat menyerang semua lapisan masyarakat dengan berbaga itingkat
sosio-ekonomi, pendidikan, ras, gender, dan usiaPenelitian bertujuan untuk
mengetahui hubungan umur dan pekerjaan dengan kejadian rheumatoid arthtritis
Pada Penderita Rheumatoid Arthtritis di Wilayah Kerja Puskesmas Buko
Kecamatan Pinogaluman Kabupaten Bolaang Mongondow Utara.

Rancangan penelitian ini menggunakan desain survey deskriptif. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh pasien yang terdiagnosa rheumatoid arthtritis
di Wilayah Kerja Puskesmas Buko Kec.Pinogaluman Kab.Bolaang Mongondow
Utara yang berjumlah 60 orang dengan teknik Total sampling. Data dikumpul
menggunakan kuisioner dan dianalisis dengan analisis unvariate.

Hasil penelitian menunjukkan pasien yang menderita rematoid arthritis 32
orang (53,3%) berada pada rentang 60-74 tahun atau kategori lansia usia, dan31
orang (51,7%) bekerja sebagai petani/buruh.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut disimpulkan bahwa umur dan
pekerjaan berhubungan dengan kejadian rheumatoid arthtritis di wilayah kerja
Puskesmas Buko Kecamatan Pinogaluman. Disarankan kepada masyarakat agar
lebih memperhatikan serta menggunakan waktu istirahat yang cukup sehingga
kekambuhan penyakit Arthritis Rheumatoid tidak akan terjadi..

Kata kunci :Umur, Pekerjaan, Arthritis Rheumatoid
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ABSTRACT

Masrin Padungo. 2016. The Correlation between Age and Job with Rheumatoid
Arthritis Incidence on Rheumatoid Arthritis Patient at Working Area of Puskesmas
(Public Health Center) Buko, Pinogaluman Sub-district, Bolaang Mongondow Utara
District. Skripsi, Department of Nurse, Faculty of Health and Sport Sciences, State
University of Gorontalo. The Principal Supervisor is dr. Nanang Roswita Paramata
M Kes and the Co-Supervisor is Ns. Andi Mursyidah, S.Kep., M.Kes.

Prevalence of Rheumatoid arthritis is based on diagnosis of health workers in
Indonesia 1s 11, 9% and diagnosis-base or symptom is 24,7%. Rheumatoid arthritis
could attack all society with various levels of socio-economy, education, race, gender
and age. This research aimed at investigating the correlation between age and job
with rheumatoid arthritis incidence on rheumatoid arthritis patient at the working area
of Puskesmas Buko, Pinogaluman sub-district, Bolaang Mongondow Utara district.

Research planning used descriptive survey design. The population were all
patients which were diagnosed having rheumatoid arthritis at the working area of
Puskesmas Buko, Pinogaluman sub-district, Bolaang Mongondow Utara district with
the total patients were 60 with total sampling technique. Data were collected by
questionnaire and analyzed by unvariate analysis.

Research result showed that patients with Rheumatoid Arthritis were 32
people (53,3%) which was in the range of 60-74 years old or on elderly category, and
31 people (51,7%) work as farmer/labor

Based on the research result, it concluded that age and job has correlation with
rheumatoid arthritis incident at working area of Puskesmas Buko, Pinogaluman sub-
district. It is suggested 1o society to pay attention for resting time.mé
rheumatoid Arthritis will not be happened. A
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