
 

 

  



 

ABSTRAK 

 

Rahmawaty. 2015. Profil Pengobatan Obat Penyakit Hipertensi Di Puskesmas 

Global Batudaa Kabupaten Gorontalo Tahun 2014. Skripsi, Program Studi 

SI, Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan, Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing I Ibu Dr. Teti S. Tuloli. S.Farm., M.Si., Apt dan 

Pembimbing II Ibu Nurain Thomas, S.Si., M.Si., Apt. 

 

Hipertensi dikenal secara luas sebagai penyakit kardiovaskular. Berdasarkan 

tingginya tekanan darah seseorang dikatakan hipertensi bila tekanan darahnya 

>140/90 mmHg/. Penelitian ini bertujuan Untuk mengetahui profil pengobatan obat 

penyakit hipertensi pada pasien di PKM global batudaa kabupaten gorontalo 2014. 

Penelitian ini termasuk jenis penelitian deskriptif. Penelitian ini menggunakan 

lembar pengumpulan data yang berisi nama pasien, jenis kelamin, umur, tekanan 

darah, dan obat yang digunakan. Data dianalisis secara deskriptif kuantitatif. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pasien yang berjenis kelamin perempuan lebih 

banyak menderita penyakit hipertensi dengan jumlah 42 pasien (70%). Untuk 

kelompok usia yang paling banyak mengalami penyakit hipertensi yaitu kelompok 

usia 60-70 tahun dengan jumlah pasien 30 orang (50%) dan obat antihipertensi yang 

paling banyak digunakan adalah golongan ACE Inhibitor dengan jenis obat 

Captopril yaitu dengan jumlah presentase 66%. 
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ABSTRACT 

Rahmawaty. 2015. The Drug Profile of Hypertension Disease at Puskesmas Global 

Batudaa, District of Gorontalo, 2014. Skripsi, Study Program of Bachelor, 

Departement of Pharmacy, Faculty of Health Sciences and Sports, State University 

of Gorontalo. The principal supervisor was  Dr. Teti S. Tuloli. S.Farm., M.Sc., Apt 

andthe co-supervisor was Nurain Thomas, S.Si., M.Sc., Apt. 

 

Hypertension is well-known as cardiovascular disease. Based on high blood  

pressure, one can be said having  hypertension if the blood pressure reaches > 

140/90 mmHg /. This research aimed at investigating the drug profile of 

hypertension disease on at PKM Global Batudaa, District of Gorontalo during 2014. 

This study research was a descriptive research. It applied data collection sheet that 

contains name of the patient, sex, age, blood pressure, and the drugs that were 

consumed by the patient. The data was, then, analyzed using quantitative 

descriptive. The research result showed that the number of female patients that 

experienced hypertension was more than male patients namely 42  patients (70%). 

Those who also experienced the most were in the age of 60 to 70 years old namely 

30 patients (50%), and the anti-hypertensive drug that was used the most was 

included in ACE Inhibitor class which was Captopril type (66%). 
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