
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil uji aktivitas antibakteri menunjukan bahwa ekstrak 

metanol daun binahong (Anredera cordifolia) memiliki aktivitas sebagai 

antibakteri terhadap bakteri Staphylococcus aureus pada konsentrasi 21% dengan 

diameter zona bening 11 mm. semakin tinggi konsentrasi ekstrak maka hambatan 

yang diberikan terhadap bakteri Staphylococcus aureus pun semakin besar. Hal 

ini dikarenakan ekstrak metanol dari daun binahong memiliki komponen-

komponen senyawa aktif yang berperan dalam menghambat bakteri. 

5.2 Saran  

1. Diharapakan kepada peneliti selanjutnya agar dapat mengetahui kandungan 

lain yang terdapat dalam daun binahong yang berkhasiat untuk menghambat 

pertumbuhan bakteri. 

2. Diharapakan peneliti selanjutnya dapat menguji efektifitas dari ekstrak 

tanaman binahong dengan pelarut yang berbeda, konsentrasi yang berbeda 

serta bakteri dan jamur yang lain.  

3. Diharapkan kepada masyarakat untuk  menggunakan daun binahong sebagai 

obat tradisional selain obatnya mudah didapat, obat tradisional juga bebas 

dari efek samping.  
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