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Kepatuhan pasien melakukan pengobatan adalah salah satu faktor yang menentukan 

keberhasilan terapi, namun kepatuhan untuk melakukan pengobatan oleh pasien 

sering kali rendah, termasuk pada pengobatan tuberkolosis (TBC) paru. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui kepatuhan minum obat pada pasien tuberkolosis 

rawat jalan di Puskesmas Bongomeme Kabupaten Gorontalo. Desain penelitian ini 

menggunakan rancangan penelitian deskriptif dengan pendekatan studi kasus tentang 

pengobatan Tuberkolosis. Pengambilan data dilakukan secara cross sectional survey 

dengan menggunakan alat pengumpulan data berupa kuisioner dari 28 sampel. Data 

yang dianalisis merupakan kepatuhan minum obat pada pasien tuberkolosis.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebanyak 28 responden didapatkan 24 

responden (85,7%) yang patuh dalam pengobatan tuberkolosis sedangkan  4 

responden (14,3%) yang tidak patuh dalam menjalankan pengobatan penyakit 

tuberkolosis di Puskesmas Bongomeme. 
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                     Puskesmas Bongomeme  

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 
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Outpatients in Puskesmas Bongomeme, Gorontalo District”. Scientific Paper, 
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of Sport and Health.State University of Gorontalo.The principal supervisor was 

Dewi R Moo.,S.Farm.,M.Sc., Apt and co-supervisor was Madania 

S.Farm.,S.Si.,M.Sc.,Apt. 

Patient adherence to treatment process is one of determining factors toward 

successful treatment, yet it proved low participation including pulmonary tuberculosis 

treatment. The research aimed at understanding medication adherence on outpatients 

of tuberculosisin Puskesmas Bongomeme,district of Gorontalo. The research design 

was descriptive throughcase study approach on treatment.Data collection was 

completed by having cross sectional survey as 28 samples were obtained from 

questionnaire. Data were comprised of medication adherence on tuberculosis 

outpatients. 

The research findings revealed that 24 respondets or 85,7% from 28 were obtained to 

show obedient on tuberculosis treatment while the remaining 4 respondents or 14,3% 

were obtained to show disobedient on tuberculosis treatment at puskesmas 

Bongomeme. 
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