
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Penggunaan obat antihipertensi pada pasien rawat inap dengan diagnosa 

utama hipertensi di RSIG April sampai dengan September tahun 2015 adalah 

Amlodipin 7 orang (46,67%), Captopril 5 orang(33,33%), Bisoprolol 1 orang 

(6,67%), Candesartan 1 orang (6,67%), Nifedipin 1 orang(6,67%). 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian maka penulis memberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi tenaga kesehatan, pada pasien yang memiliki faktor risiko shipertensi, 

hendaknya melakukan penatalaksanaan faktor risiko dan memberikan edukasi 

yang tepat.  

2. Bagi pihak Rumah Sakit, Agar lebih memperlengkap status pada rekam medik, 

karena hal ini sangat berguna baik bagi kepentingan penderita, klinisi maupun 

untuk penelitian. 
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