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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, 

maka dapat ditarik beberapa simpulan sebagai berikut: 

1. Hasil pengujian hipotesis pertama menunjukan bahwa Debt to Equity 

Ratio (DER) berpengaruh terhadap Profitabilitas (Return On Equity) 

perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar pada Bursa Efek 

Indonesia tahun 2010-2013. 

2. Hasil pengujian hipotesis kedua menunjukan bahwa variabel 

Pertumbuhan Perusahaan tidak berpengaruh terhadap Profitabilitas 

(Return On Equity) perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar 

pada Bursa Efek Indonesia tahun 2010-2013. 

3. Hasil pengujian hipotesis ketiga menunjukan bahwa secara simultan 

terdapat pengaruh secara bersama-sama (simultan) dari Debt to 

Equity Ratio (DER) dan Pertumbuhan Perusahaan terhadap 

Profitabilitas (Return On Equity) perusahaan Makanan dan Minuman  

yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia tahun 2010-2013 dengan 

nilai koefisien determinasi 88,01%.  Hal ini  menunjukan bahwa kedua 

variabel bebas mampu menjelaskan variabel Profitabilitas (Return On 

Equity) pada perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar di BEI 

tahun 2010-2013.. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan yang telah diuraikan di 

atas, maka saran penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Sebaiknya pihak manajemen perusahaan menjaga efisiensi serta 

memperhatikan struktur modal yang berasal dari Hutang. Sebab 

perusahaan dengan penggunaan hutang yang besar akan berdampak 

pada adanya penurunan laba karena banyaknya beban bunga yang 

harus dibayar oleh perusahaan. 

2. Dalam hal aset, sebaiknya perusahaan memfokuskan pada aset yang 

produktif. Misalnya tidak memproduksi barang-barang yang kurang 

diminati oleh pasar. Langkah selanjutnya yakni dengan melakukan 

evaluasi terkait dengan efisiensi dari penggunaan bahan-bahan 

penolong dalam memproduksi suatu produk agar HPP dari setiap 

barang menjadi rendah sehingga laba semakin besar. 

3. Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya meneliti faktor lain terkait dengan 

variabel independen (profitabilitas), faktor lain yang dapat 

mempengaruhi yakni rasio aktivitas dan faktor eskternal perushaaan. 
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